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„Din 1993 pentru copil și familie”



CINE SUNTEM?

O lume în care copiii si adolescentii, indiferent de abilitățile și

apartenența lor sunt susținuti in a-și atinge potențialul maxim în

spiritul echității, incluziunii sociale și încrederii pentru viitor iar

familia și comunitatea sunt parteneri activi și responsabili. 

V I Z I U N E

M I S I U N E

Misiunea noastra este de a contribui la dezvoltarea

competențelor si a abilităților de viață independentă,

responsabilitatea individuală, implicarea în luarea deciziilor și

valorificarea potențialului copiilor si adolescentilor cu nevoi in

sfera dezvoltării deprinderilor de viață independenta.

V A L O R I L E  N O A S T R E

angajament și respect față de beneficiar;
transparență;
profesionalism;
integritate;
muncă în echipă.

P R I N C I P I I L E  N O A S T R E

nediscriminare;

adaptarea intervențiilor la nevoile beneficiarilor;

existența standardelor de calitate confidențialitate.
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JUSTINA SAMOILĂ
Asistent Social

ECHIPA
FICF 

ANDREEA ENE
Psiholog, Director Executiv

GABRIELA SARD
Psihoterapeut, Director

Administrativ



ECHIPA
FICF

SIMION POPA
Contabil



CE FACEM?

Art Terapie și deprinderi de viață independentă

Continuing Story - Valea Plopului



Art Terapie și deprinderi de viață independentă

3 copii și 3 părinți au participat la la activitățile propuse
de către specialiștii Centrului de zi pentru dezvoltarea
deprinderilor de viață independentă.

ACTIVITĂȚI



Art Terapie și deprinderi de viață independentă

Activitati de stimulare senzorial motorie prin tehnici de
Art Terapie -  Casa de tip familial „Bradut”

ACTIVITĂȚI




Nr. total sesiuni de lucru: 120 (25 sesiuni de grup si 95
sesiuni individuale)        

Obiectiv general: 
Imbunatatirea calitatii vietii copiilor si tinerilor cu
dizabilitati aflati in masura de protectie in Casa de tip
familial Bradut, prin folosirea metodelor de stimulare
multisenzoriala si de art-terapie. 





10 copii cu vârste cuprinse între 7 și 10 ani;
18 adolescenți cu vârste cuprinse între 11 și 17 ani;
10 vârstnici cu vârste cuprinse între 67 și 90 de ani;
1 mamă – consiliere psihologică online.

Beneficiari:






ACTIVITĂȚI DESFĂȘURATE CU COPIII ȘI
ADOLESCENȚII

Continuing Story - Valea Plopului



10 copii cu vârste cuprinse între 7 și 10 ani;
18 adolescenți cu vârste cuprinse între 11 și 17 ani;
10 vârstnici cu vârste cuprinse între 67 și 90 de ani;
1 mamă – consiliere psihologică online.

Beneficiari:











ACTIVITĂȚI DESFĂȘURATE CU VÂRSTNICII

Continuing Story - Valea Plopului







ORGANIZAREA CELEI DE A
CINCEA EDIȚII A CONFERINȚEI

PANDEMIA PRIN OCHII COPIILOR
„E mai ușor să îngrijești un copil fericit”








Rezultatele cercetării 
„PANDEMIA PRIN OCHII COPIILOR”



Rezultatele cercetării 
„PANDEMIA PRIN OCHII COPIILOR”



David ROYAUX – Delegat General Wallonie-Bruxelles la
București
Marina COANDA BUNDAC - Director executiv Fundatia BONTE 

Daniela BOȘCA (Gheorghe) – Președinte Fundația
Internațională pentru Copil și Familie „Dr. Alexandra
Zugrăvescu” (FICF), Director Executiv Federatia Organizatiilor
Neguvernamentale pentru Copil (FONPC), psiholog

Robert AVRAM - Reprezentant Consiliul Național al Elevilor
Lidia BADEA - Reprezentant al părinților

Cuvânt de deschidere: 

                                     
Moderator: 

Invitați: 

„Pandemia prin ochii copiilor”
7 decembrie 2021, orele 11.00 - 13.00

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””



„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

Discutiile au pornit de la raspunsurile obtinute de la 50

de copii, adolescenți și tineri la un chestionar ce

analizeaza reprezentarile lor cu privire la pandemie, la

felul in care aceasta le-a influentat viata, la ingrjorarile

aparute si la modalitatea in care adultii din jurul lor au

gestionat aceasta criza. Rezultatele obtinute au pus in

evidenta necesitatea de a aprofunda subiecte precum

gestionarea sistemului de învățamant online si a

emotiilor in contextul pastrarii distantei sociale.

„Pandemia prin ochii copiilor”
7 decembrie 2021, orele 11.00 - 13.00



„Bucuria și starea de bine în
relaționarea cu copilul”
8 decembrie 2021, orele 11.00 - 13.00

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

Renelde LIEGEOIS 
Patrick BECKERS
Thierry BOIVIN 
Sophie BONHOTE

Invitați: 
Doctorii Zinzins, Asociația Lapsus Lazuli, Belgia - clovni în
serviciul de pediatrie:



Reflecții și
schimb despre
practica artistică
a clownilor în
serviciile de
pediatrie.

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””



„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT”

„Învățământul online din perspectiva
profesorilor”
10 decembrie 2021, orele 10.00 - 12.00

Grațiela SION – Conf. univ. dr., Psihoterapeut specialist -
Formator, Departamentul de Pregătire a Personalului
Didactic, Universitatea Spiru Haret, Bucureşti, România

Invitat: 



„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT”

„Învățământul online din perspectiva
profesorilor”
10 decembrie 2021, orele 10.00 - 12.00

Cercetare privind opinia cadrelor didactice în legătura cu
nevoile lor de dezvoltare profesională, socială și
emoțională în contextul experienței activităților de
predare online la aproape un an de la debutul pandemiei.

Psihodrama și terapiile expresive – instrumente de sprijin
în dezvoltare.



„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT”

„Învățământul online din perspectiva
profesorilor”
10 decembrie 2021, orele 10.00 - 12.00



„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

„Părinții au cuvântul ”
10 decembrie 2021, orele 17.00 - 19.00

Bogdan Sebastian CUC - psiholog, psihanalist, vice-
președinte Fundația Internațională pentru Copil și
Familie „Dr. Alexandra Zugrăvescu” (FICF)

Moderator: 



Schimb de experiențe și reflecții
între părinți despre relaționarea
cu copilul în perioada pandemiei

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

„Părinții au cuvântul ”
10 decembrie 2021, orele 17.00 - 19.00



Atelier organizat de FICF împreună cu Asociația

Lapsus Lazui din Belgia despre bucurie ca

instrument util în lucrul cu copiii.

Traierii atelierului au fost Thierry Boivin și Renelde

Liegeois, clovin în spitalele de pediatrie din

Bruxelles, Belgia.

În cadrul workshop-ului au participat atât

profesioniști FICF, cât și psihologi și cadre

didactice.

Atelier  moderat de către Docterus
Zinzins de la  Asociația  Lapsus Lazuli   
1 4  d e c e m b r i e  2 0 2 1 ,  o r e l e  1 1 . 0 0  -  1 3 . 0 0  

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

Atelier practic despre despre bucurie
ca instrument util în lucrul cu copiii



A t e l i e r  m o d e r a t  d e  c ă t r e  D o c t e r u s  Z i n z i n s  d e  l a
A s o c i a ț i a  L a p s u s  L a z u l i  -  1 4  d e c e m b r i e  2 0 2 1

„E MAI UȘOR SĂ ÎNGRIJEȘTI UN COPIL FERICIT””

Atelier practic despre despre bucurie
ca instrument util în lucrul cu copiii



FINANȚATORI



FINANCIAR

SURSE DE VENITURI

Total ...................................................283.237 lei

CHELTUIELI

Total ..................................................282.253 lei




